UBND XA TAN HOI CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

TRUONG THCS N°'THON HA Poc 1ap — Tw do — Hanh phiic
Sb: 409/ KH-THCSNTH Tan Hi, ngay 24 thang 12 nam 2025
KE HOACH

Thuc hién bai vo tu vé (VOVINAM) cho hgc sinh ndm hgc 2025 - 2026

Can ctr Quyét dinh s 3259/QD-BGDDT ngay 26/11/2025 ciia Bo Gido
duc va Pao tao vé viée phé duyét tai li¢u boi dudng vo tu vé danh cho hoc
sinh cdp trung hoc co sé; Cong vin s6 2244/SGDDPT-GDTrH ngay
28/11/2025 ctia S& V/v trién khai thuc hién tai liéu bdi dudng gido vién vé bai
vO tu vé danh cho hoc sinh cép trung hoc co so.

Truong THCS N’Thon Ha xay dung ké hoach trién khai day bai vo tu
vé (VOVINAM) cho hoc sinh nam hoc 2025 — 2026 v4i nhitng ndi dung nhu
sau:

I. MUC PiCH - YEU CAU

- T chire cho hoc sinh tap luyén bai vo tu vé (VOVINAM) nham nang
cao thé luc, rén luyén strc bén, su déo dai, tinh ky luat va tinh than tap thé..

- Gop phﬁn da dang hoa hoat dong gido duc thé chat, hoat dong trai
nghiém trong nha truong.

- Thyc hién hoat dong tap thé duc giita gio.

- Pam bao hoat dong dién ra an toan, hiéu qua, phu hop voi ltra tudi
hoc sinh va diéu kién thuc té ctia nha truong..

- G6p phan d6i méi cac hoat dong gido duc, xay dung mdi truong hoc
duong nang dong, than thién

II. POI TUQNG - HINH THUC

- P6i tuong tham gia: Toan thé hoc sinh ctia trudong THCS N’Thon Ha.

- Hinh thitc 6 chirc: Tap luyén bai vd tu vé (VOVINAM) tap thé theo
khéi, nhom, 16p, dudi sy hudng dan cia gido vién vo thuat va su phdi hop cua
gido vién day gido duc thé chat cia nha trudng.

III. NOI DUNG TAP LUYEN

- Hudéng dan cac dong tac bai vo tu vé (VOVINAM) co ban, phu hop
v6i the Iyc va do tudi hoc sinh.
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- Tap bai bai vo ty vé (VOVINAM) hoan chinh theo nhip nhac, c6 déi
hinh déng déu, thong nhat.

- Luyén tip nang cao sy phdi hop dong tac, tac phong, ky luat tap thé.

- On luyén, hoan thién bai bai v tu vé (VOVINAM) dé co thé st dung
trong cac budi sinh hoat tap thé, 1& chao co, ngay hoi ciia nha truong.

IV. THOI GIAN PIA PIEM

- Thoi gian thuc hién: Dy kién trong 10 budi, tir ngay 29/12/2025 cho
dén khi hoan thién

- Pia diém: San trudng trung hoc co sé N’Thon Ha.
V. PHAN CONG NHIEM VU

1/ Ban Giam hiéu:

- Chi dao chung, giam sat qua trinh to chirc thuc hién.
2/ Giao vién vo thuat (thué bén ngoai):

- Truc tiép giang day, hudng dan cac bai bai vd tu vé (VOVINAM) cho
hoc sinh theo ndi dung da théng nhét.

- Phéi hop voi nhom gido vién Gido duc thé chét trong qua trinh to
chtrc tap luyén..

- Pam béo an toan cho hoc sinh trong sudt qua trinh tap luyén.

3/ Poi véi gido vién Gido duc thé chat:

- Phéi hop xay dung ké hoach chi tiét, sap xép thoi gian tap luyén phu
hop véi thoi khoa biéu.

- Truc tiép quan 1y hoc sinh trong cac budi tap, hd trg gido vién v
thuat vé doi hinh, k¥ thuat va tac phong tap luyén

- Theo ddi, nhac nhé hoc sinh chap hanh noi quy, ddm bao an toan va
hiéu qua tap luyén.

4/ Tong phu trach Poi

- Phéi hop diéu phéi hoc sinh, hd trg td chuc do1 hinh, nén nép trong
qué trinh tap luyén.

- Long ghép hoat dong V5 nhac vao cac budi sinh hoat tap thé khi can
thiét.

5/ Gido vién chi nhiém
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- Quan 1y hoc sinh 16p minh tham gia tap luyén nghiém tuc, ding thoi
gian quy dinh.

- Phéi hop véi nhom gido vién GDTC trong cong tac quan 1y hoc sinh.
VI. KINH PHi THU'C HIEN

Chi phi thué gido vién vo thuat: 5.000.000 dong (khoan tron géi cho
toan truong).

Mirc kinh phi trén da bao gdm toan bo ndi dung giang day, hudéng dan
tap luyén; khong phat sinh thém chi phi khéc.

Nguén kinh phi: Ngan sach hoat dong cua nha trudng hodc ngudn phu
hop khac.

Trén day la Ké hoach trién khai day bai vo tu vé (VOVINAM) cho hoc
sinh nam hoc 2025 - 2026. Bé nghi ca nhan, bo phan dugc phan cong nhi¢m
vu nghiém tic chdp hanh. Trong qua trinh thuc hién néu c6 phat sinh vudng
mic dé nghi béo cao hiéu trudong nha trudng dé kip thoi xtr 1y va chi dao./.

Noi nhdn:

- HT, PHT, TT: Chi dao;

- VC, NLD va HS: thuc hién;
- Trang Websiter cua truong;

- Luu: VT; HS lién doi.
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